
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retreat-Wochenende v om 29. April  2022 bis 01. Mai 2022  

im Hotel Schloss Leitheim bei Donauwörth  

 

An diesem Wochenende bieten wir  Ihnen eine Auszeit  in gemütlichem Ambiente.  

Schenken Sie sich Zeit  zum Meditieren, Entspannen, Kra ft  schöpfen in der Natur und für achtsame 

Momente. Erleben Sie Momente der Stille und Ruhe und lassen Sie Körpe r, Geist  und Gefühle in 

Balance kommen.  

Wir  freuen uns auf Sie!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Buchung  erfolgt  direkt über das Hotel Schloss Leit heim. 

D u n j a  B r an d  

Ac h t s amkei t s -  u n d  
S t r es s man ag emen t t r ai n er i n  

M ed i t at i o n s l eh r er i n  
ZE N b o ® B al an c e T r ai n er i n  

K at j a  S i m a  
S ys t emi s c h e Co ac h i n  

Ac h t s amkei t s -  u n d  
S t r es s man ag emen t t r ai n er i n  

M ed i t at i o n s l eh r er i n  

https://schloss-leitheim.de/aktion/
http://dunja-brand.de/sample-page/
https://www.coaching-im-wuermtal.de/uebermich/
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